


近年、ヒートアイランド現象の影響で、熱帯夜が増加・長期化しています。 
1990 年代以降は年間 30～40 日に達することも珍しくありません。 

最低気温が 30℃を下回らす、「超熱帯夜」という表現まで生まれてくるほどです。 

これから日本特有の梅雨の時期を迎えます。ジメジメ、ムシムシの暑さは勘弁したいですよね。 

そんな不快な季節でも、朝、さわやかに目覚められるのが LaLa の家。 
LaLa でスッキリ気持ちよく目覚めてみませんか？朝の目覚めで、一日の気分もかわってきます。 

エアコン全停止 

就寝して、はじめはドライ運転を 

つけていましたが、肌寒くなってき 

たので、エアコンは全部とめまし 

た。それでも、朝まで子どもたちも 

スヤスヤ寝ていました。 

夜はぐっすり 

外は暑くて大変なのに、家の 

なかに入るとスーッと冷たい 

空気が感じられました。いつも 

は寝る時ぐずる子どもも手が 

かからず寝付けました。 

うれしい予想外でした！ 

8 月に入ってから最高気温の一日でした。 

エアコンのスイッチをすべて OFF にし 

て、食事に出かけましたが、帰ってきて玄 

関を開けると涼しい。ムッとした空気も 

ジメジメした湿気も感じられません 

でした。 
参考になりました 

室内がカラッとしていて、過ご 

しやすかったです。このように 

体験できると、とても参考に 

なるのでよかったです。 

まさにちょうどいい！ 

暑すぎもせず、寒すぎもせず… 

本当に快適な一晩を過ごせました。 

外の音も遮断され、プライベート空間 

が保たれていたので、主人とマイホーム 

の夢について心地よく語ることが 

できました。


